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#Spielideen

Liebe Eltern,

lhr Kind hat im Rahmen des Projektes ,Flimmerfrei—Spald dabei” als Hausaufgabe den Auftrag bekommen, andere
Menschen zu interviewen, die dlter sind als sie selbst. Gesucht werden Spiele, die Kinder friiher gespielt haben und
die nichts mit Medien zu tun hatten.

Ziel ist es, eine Sammlung an Spielen zusammen zu stellen, auf die lhr Kind zuriick greifen kann, wenn ihm langweilig ist.

Uberlegen Sie also selbst einmal, was Sie gemacht haben oder helfen Sie lhrem Kind, die GroReltern
oder altere Personen aus der Nachbarschaft zu befragen. Natirlich konnen Sie auch (gemeinsam!)
im Internet recherchieren, z.B. nach Schlagworten wie ,Spiele von friher,
,Spiele mit Papier und Stift“, Spiele fur den Schulhof oder dhnliches.

Kalender zum
Mitmachen und
Informieren:

Diese Ideen soll sich lhr Kind notieren und mit in die Schule bringen.

Und Sie konnen im Anschluss auch gerne einige der Spiele mit lhrem Kind
zusammen ausprobieren...

Vielen Dok um Vorous
fuwr lhwe Unterstictzung!

Flimmerfrei—SpaR dabei! Zur spielerischen Férderung eines verantwortungsvollen Medienkonsums im Sinne der Suchtpravention
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Dear Parents,

as part of the “Flimmerfrei—Spal dabei” project, your child has been given the homework assignment of interviewing
other people who are older than themselves. We are looking for games that children used to play in the past and
that had nothing to do with media.

The goal is to compile a collection of games that your child can fall back on when they are bored.

So think about what you used to do or help your child interview their grandparents
or older people in the neighborhood. Of course, you can also (together!)

search the internet, e.g., for keywords such as “games from the past,”

“games with paper and pen,” games for the schoolyard, or similar.

Interactive
calendar for
participation:

Your child should write down these ideas and bring them to school.

And afterwards, you are also welcome to try out some of the games with your child...

Thank you un adyoance
for your support!

Flimmerfrei—SpaR dabei! For the playful promotion of responsible media use in the context of addiction prevention
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Sevgili Veliler,

Cocugunuz, “Flimmerfrei—SpaR dabei” projesi kapsaminda, kendinden daha yash
kisilerle réportaj yapmak lzere bir ev 6devi aldi. Cocuklarin eskiden oynadigi ve
medya ile ilgisi olmayan oyunlar araniyor.

Amag, ¢cocugunuzun sikildiginda basvurabilecegi bir oyun koleksiyonu olusturmaktir.

Bu nedenle, kendiniz ne yaptiginizi diisiinlin veya ¢ocugunuza, bilyiikanne ve biyikbabasini
veya mahalledeki yashlari sorgulamasi igin yardim edin. Tabii ki (birlikte!)

“eski oyunlar”, “kagit ve kalemle oynanan oyunlar”, okul bahgesinde oynanan oyunlar
veya benzeri anahtar kelimelerle arastirma yapabilirsiniz.

Cocugunuz bu fikirleri not almal ve okula getirmelidir.

Ardindan, cocugunuzla birlikte bazi oyunlari
deneyebilirsiniz...

Destekleriniz i¢in
simdiden tesekkiir ederizl

Flimmerfrei—SpaB dabei! Bagimlilik 6nleme kapsaminda, bilingli medya kullanimini oyun yoluyla tesvik etmek igin
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Aoporue poautenu,

B pamkax npoekta «Flimmerfrei - SpaR dabei!» Baw pebeHOK Noayunn gomaluHee 3agaHne — B3ATb UHTEPBLIO Y APYrMX
nogen, Kotopble ctapule ero. Mbl Uwem Urpbl, B KOTOpble Urpanun 4eTy B NPOLUIOM M KOTOPble HE UMeIU OTHOLIEHUA K
HOBbIM TEXHOJIOTUAM.

Llenb cocTonT B TOM, 4TOObI COBpaTh KOMEKLMIO UFP, K KOTOPOM Ball pebeHOK CMOXKeT 0b6paTutbes,
Koraa emy 6ygeT CKyyHo.

MoAaymaiTe camu, 4em Bbl 3aHUMANNCh, UAN NOMOTMUTE CBOEMY PebeHKY OnpocuTbL
6abyLleK 1 geayLiek Uan NOXUAbIX Ntogel No coceacTsy. KOHEUYHO, Bbl TaKKe

MmokeTe (1 BmecTe!) nonckaTb B IHTEpHeTe, Hanpumep, Mo K/YEBbIM C/I0BaM «Urpbl U3
NPOLLIOTO», KUrPbl C ByMarom 1 KapaHAaWoM», KUrpbl A5 LWKOJLHOTO ABOPA» U T. M.

KaneHgapb ana
y4acTua 1 NoayyYeHua
nHpopmaumu:

Baw DE6EHOK AONXKeH 3annucaTb 3T naen N NPUHECTUN UX B WLKOANY.

Bmecte Bbl moXKeTe ﬂOnpOGOBaTb nourpaTb B HEKOTOPbIE U3 3TUX UTP...

Flimmerfrei—SpaR dabei! a5 vrpoBoit noanepsKKkM OTBETCTBEHHOIO MCMNOb30BaHUA MeAMa B Lensax NpodunakTMKmM 3aBUCMMOCTEN
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Idee, Konzept, Text und Gestaltung In Kooperation mit

Melanie Zeinali Yazdi V

Fachstelle fiir Suchtpravention O

im Suchthilfezentrum Wiesbaden ““;’{fﬁfgz‘g’i”

Schiersteiner Str. 4 Amt fur Soziale Arbeit Wiesbaden
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Vielen Dank
fiir die inhaltliche Unterstiitzung:

Impressum An alle Schulsozialarbeiter*innen der Abt. Schulsozialarbeit
™ Kinder fiir das Feedback und die Impulse!

L

Gutleutstrage 160-164 Vielen Df:\nk fiir die Unterstiitzung
60327 Frankfurt am Main bei der Ubersetzung der Elternbriefe:

069-743480-0 Wif e.V. IB Slidwest gGmbH
ji-ev@jj-ev.de RheinstraRe 79 Jugendmigrationsdienst
65185 Wiesbaden Kaiser-Friedrich-Ring 88

5. Ausgabe: September 2026 65185 Wiesbaden



